HARMONOGRAM ZAJEC RUCHOWYCH | NAUKI PLYWANIA
ORGANIZOWANYCH W WODNYM PARKU TYCHY

basen z ruchomym dnem

{,ODNY

PARK TYCHY

godziny poniedziatek wtorek Sroda czwartek pigtek sobota niedziela
06.00-07.00

07.00-08.00
08.00-09.00 nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania
09.00-10.00 nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania
10.00-11.00 nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania
11.00-12.00 nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania
12.00-13.00 nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania
13.00-14.00 nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania
14.00-15.00 nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania aquafitness nauka ptywania
15.00-16.00 nauka ptywania aquafitness
16.00-17.00 nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania
17.00-18.00 nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania nauka ptywania
18.00-19.00 aquafitness aquafitness nauka ptywania
18.15-19.15 aquacycling
19.00-20.00 aquafitness
19.15-20.15 aquacycling aquafitness aquacycling aquafitness
20.00-21.00 aquafitness
20.20-21.20 aquafitness aquacycling aquafitness
21.00-22.00

basen sporotwy (6 toréw)
godziny poniedziatek wtorek sroda czwartek pigtek sobota niedziela
6.00-7.00 nauka ptywania (1 tor) nauka ptywania (1 tor) nauka ptywania (1 tor) nauka ptywania (1 tor) nauka ptywania (1 tor)

7.00-8.00 nauka ptywania (1 tor) nauka ptywania (1 tor) nauka ptywania (1 tor) nauka ptywania (1 tor) nauka ptywania (1 tor)

8.00-09.00 nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory)

09.00-10.00 nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (3 tory)

10.00-11.00 nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (3 tory)

11.00-12.00 nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (3 tory)

12.00-13.00 nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory)

13.00-14.00 nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory) nauka ptywania (4 tory)

14.00-15.00

15.00-16.00

16.00-17.00 nauka ptywania (3 tory) nauka ptywania (3 tory) nauka ptywania (3 tory) nauka ptywania (3 tory)

17.00-18.00 nauka ptywania (3 tory) nauka ptywania (3 tory) nauka ptywania (3 tory) nauka ptywania (3 tory)

18.00-19.00 nauka ptywania (3 tory) nauka ptywania (3 tory) nauka ptywania (3 tory) nauka ptywania (3 tory)

19.00-20.00 nauka ptywania (3 tory) nauka ptywania (3 tory) nauka ptywania (3 tory) nauka ptywania (3 tory)

20.00-21.00

21.00-22.00

zajecia ruchowe: kontakt p. Anna Duda, tel. 792 666 159
nauka ptywania: kontakt UKS Wodnik 29 Katowice, tel. 603 646 226, 575 545 215

*UWAGA Harmonogram moze ulec zmianie z przyczyn organizacyjnych

Legenda:
nauka ptywania (2 tory)
nauka ptywania (3 tory)
nauka ptywania (1 tor)
zajecia zorganizowane (3 tory)

zorganizowane nauki ptywania lub
zajecia zorganizowane (1, 2, 3 lub 4
tory zajete)

pozostate tory dostepne dla
klientéw indywidualnych



